
Флешмоб «Мы – за здоровый образ жизни»,  

В рамках Всероссийской акции « МЧС за здоровый образ жизни» 

 Учащиеся 5-6 классов (и не только, желающих было много), особенно 

целый взвод спасателей города Черногорска в полном обмундировании  

приняли участие в флешмобе «За здоровый образ жизни».  

 Цель флешмоба – пропаганда здорового образа жизни, пропаганда 

профессий пожарный и спасатель. 

Были подготовлены интересные кричалки: 

 

       «Дружно, смело, с оптимизмом 

За здоровый образ жизни!». 

 

    «Мы – за здоровье, мы – за счастье, 

Мы- против боли и несчастья!» 

 

   «За трезвый разум, за ясность мысли, 

За детство, юность, за радость жизни!» 

  «Послушайте, люди! Хотим 

мы сказать: 

«Давайте здоровье свое 

охранять!» 

 

  «Мы все родились, чтобы в 

будущем жить, 

Давайте все миром здоровье 

хранить!». 

 

  Затем все участники 

флешмоба  под зажигательную 

музыку исполняли спортивные 

танцы. Сценарий также 

предусматривал мини-

экскурсию, подготовленную во 

дворе школы, где учащиеся 

много узнали о профессиях 

спасателей, сами примерили 

костюмы, изучили устройство 

пожарной машины. 
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